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1.  Если вытекающая из раны струя крови ярко-алого цвета, пульсирует и бьет фонтаном, то это
кровотечение
 
1) капиллярное
2) венозное
3) тканевое
4) артериальное

2.  На стопу, голень и бедро накладывают шину при переломе
 
1) голени
2) бедра
3) стопы
4) тазобедренного сустава

3.  Если из раны на руке кровь бьёт фонтаном, то следует наложить
 
1) жгут выше места ранения
2) жгут на рану
3) давящую повязку и ждать образования тромба
4) жгут ниже места ранения

4.  Наложение шины на сломанную конечность
 
1) предупреждает смещение сломанных костей
2) уменьшает отек конечностей
3) препятствует проникновению в место перелома микроорганизмов
4) уменьшает кровотечение

5.  Оказывая доврачебную помощь, нужно положить человека на твердую поверхность лицом вниз
при переломе:
 
1) позвоночника
2) черепа
3) бедра
4) ребра

6.  Если у человека при ударе ноги в суставе появилась отечность, но сохранилась его подвиж-
ность, то это
 
1) ушиб
2) вывих сустава
3) открытый перелом
4) смещение костей

7.  Шины накладывают при переломах
 
1) костей черепа
2) ребер
3) позвонков
4) костей голени
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8.  Если транспортировка раненого с наложенным жгутом к врачу продолжается более двух часов,
то следует
 
1) затянуть жгут как можно туже
2) рядом с первым жгутом наложить второй
3) ослабить жгут на некоторое время, а потом вновь затянуть
4) снять жгут совсем, чтобы избежать омертвления тканей

9.  Какое кровотечение характеризует струя крови ярко  — алого цвета, пульсирующая и «бьющая
фонтаном» из раны?
 
1) капиллярное
2) венозное
3) тканевое
4) артериальное

10.  Первая доврачебная помощь при артериальном кровотечении состоит в
 
1) наложении шины
2) наложении жгута
3) обработке раны йодом
4) воздействии холодом

11.  Нельзя применять шину при переломах
 
1) бедра
2) ребер
3) костей голени
4) костей предплечья

12.  Оказывать медицинскую помощь утопающему необходимо до тех пор, пока
 
1) ему не удалят воду из дыхательных путей
2) ему не сделано хотя бы несколько вдуваний воздуха
3) его кожа не порозовеет
4) он не сможет самостоятельно дышать и не восстановится его сознание

13.  При оказании первой помощи человеку в случае артериального кровотечения в первую оче-
редь необходимо использовать
 
1) бинт
2) йод
3) жгут
4) вату

14.  При подозрении на перелом плеча у человека важно
 
1) наложить жгут
2) сделать согревающий компресс
3) наложить антисептическую повязку
4) обеспечить полную неподвижность руки
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15.  На рисунке изображена травма сустава
 
1) перелом кости
2) растяжение связок
3) вывих сустава
4) разрыв связок

16.  От перегрева организм человека защищается
 
1) сужением кровеносных сосудов кожи
2) подъемом волос «дыбом»
3) расширением кровеносных сосудов кожи
4) увеличением скорости кровотока

17.  Наиболее легко остановить кровотечение из
 
1) бедренной артерии
2) нижней полой вены
3) плечевой артерии
4) капилляров предплечья

18.   Какой вид травмы скелета изображён на рисунке?
 
1) перелом кости
2) трещина кости
3) растяжение связок
4) вывих

19.  Какую доврачебную помощь следует оказать человеку при переломе позвоночника?
 
1) прибинтовать верхние конечности к туловищу
2) перебинтовать грудную клетку после глубокого вдоха
3) наложить на нижние конечности шины
4) уложить на твёрдую прочную поверхность

20.  Если в рану человека попали частички почвы, то в поликлинике ему обязательно вводят
 
1) донорскую кровь
2) противостолбнячную сыворотку
3) противодифтерийную сыворотку
4) вакцину от бешенства
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21.  До обращения к врачу при оказании первой помощи человеку при вывихе плечевого сустава
необходимо
 
1) приложить тёплую грелку
2) наложить жгут
3) попытаться его вправить
4) зафиксировать его повязкой

22.  При подозрении на перелом плеча у человека важно
 
1) наложить жгут
2) сделать согревающий компресс
3) наложить антисептическую повязку
4) обеспечить полную неподвижность руки

23.  При какой травме оказывается первая помощь, показанная на рисунках а
и б?
 
1) при вывихе
2) при ушибе
3) при растяжении
4) при переломе

24.  Определите по рисунку, из какого сосу-
да происходит кровотечение у раненого?
 
1) из бедренной вены
2) из подколенной вены
3) из бедренной артерии
4) из малоберцовой артерии

25.  При вывихе плечевого сустава необходимо сразу же
 
1) вправить вывих и доставить пострадавшего к врачу
2) наложить фиксирующую повязку, приложить лёд и доставить пострадавшего к врачу
3) наложить шину и сделать тёплый компресс
4) приложить лёд и доставить пострадавшего к врачу
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26.  В первые часы после травмы к повреждённому месту прикладывают холодный предмет, чтобы
 
1) ослабить активность ферментов
2) уменьшить кровоизлияние
3) усилить кровоток в сосудах
4) блокировать деятельность фагоцитов

27.  Какие суставы надо зафиксировать при переломе плечевой кости?
 
1) локтевой и лучезапястный
2) плечевой и лучезапястный
3) плечевой и локтевой
4) плечевой, локтевой и лучезапястный

28.  Какие суставы надо зафиксировать при переломе малой берцовой кости?
 
1) бедренный и голеностопный
2) бедренный, коленный и голеностопный
3) коленный и бедренный
4) коленный и голеностопный

29.  Гиподинамия возникает при
 

1)  малоподвижном образе жизни
2)  физическом перенапряжении
3)  интенсивных тренировках
4)  частых пеших прогулках

30.  На какое максимальное время рекомендуется летом накладывать жгут при артериальном кро-
вотечении?
 

1)  1 час
2)  2 часа
3)  3 часа
4)  4 часа

31.  При ранении лёгкого в первую очередь необходимо
 

1)  провести искусственное дыхание и непрямой массаж сердца
2)  уложить больного на спину и ждать приезда врача
3)  доставить пострадавшего в медицинское учреждение
4)  перевязать рану, зафиксировав грудную клетку на выдохе

32.  Какое заболевание распространяется воздушно-капельным путём?
 

1)  сахарный диабет
2)  брюшной тиф
3)  грипп
4)  язва желудка
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33.  Первым действием при открытом переломе голени является
 
1) накладывание шины
2) наложение марлевой повязки
3) остановка кровотечения
4) доставка больного в травматологический пункт

34.  При ожоге руки кислотой необходимо место ожога сразу
 
1) смазать растительным маслом
2) промыть водой
3) наложить стерильную повязку
4) вызвать врача и не прикасаться к больному

35.  При растяжении в голеностопном суставе пострадавшему необходимо
 

1)  наложить шину
2)  вызвать скорую помощь
3)  наложить тугую повязку
4)  не принимать никаких мер


