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Экспериментатор решил изучить процесс работы мышц у домовой мыши
(Mus musculs). Для этого он исследовал состояние мышц тренированных и нетре-
нированных мышей, подвергая их одинаковым нагрузкам. Результаты экспери-
мента показаны на графике.

Как, согласно графику, влияет степень тренированности мышц на количество
лактата (молочной кислоты), образующегося при их работе? Почему лактат (мо-
лочная кислота) образуется в мышцах при длительной нагрузке? Ответ поясните.


