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Забор крови Количество эритроцитов, млн/мм3

Первый 5,5

Второй 7,2

Третий 8,1
 

Ученый провел эксперимент со спортсменами-добровольцами, осуществлявшими подъём в гору в
два этапа. У группы спортсменов трижды осуществляли забор крови: первый раз на высоте 500  м,
второй раз   — через три недели проживания в горной деревне на высоте 2135 м над уровнем моря,
третий раз  — после второго этапа  — восхождения на высоту 4050 м. В анализах оценивали количе-
ство эритроцитов во всех образцах крови (см. таблицу).

Исходя из функции эритроцитов в крови, объясните наблюдаемое изменение параметра крови.
Какие изменения органов сердечно-сосудистой системы и крови происходят у спортсменов?


