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Установите последовательность процессов, происходящих при вдохе и после-
дующем пассивном выдохе. Запишите в таблицу соответствующую последова-
тельность цифр.
 

1.  Расширение альвеол лёгких.
2.  Увеличение объёма грудной клетки.
3.  Уменьшение объёма грудной клетки.
4.  Сокращение диафрагмы и межрёберных мышц.
5.  Расслабление диафрагмы и межрёберных мышц.


