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Установите соответствие между значением витамина для организма человека и видом витамина.

ЗНАЧЕНИЕ
A)  повышает защитные свойства организма
Б)  входит в состав зрительного пигмента
B)  препятствует возникновению рахита
Г)  препятствует кровоточивости дёсен
Д)  улучшает зрение в сумерках
Е)  участвует в образовании костной ткани

ВИД ВИТАМИНА
1)  А
2)  D
3)  С

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем буквам:
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